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Proiectul “Okotransfer - proteda mediului i dezvoltarea durabil in
inv  mantul profesional”

Avand in vedere:

0 misiunea colii,

o Planul de Adune al colii-2009-2013,

o experiena dobandit in derularea de proiecte Leonardo da Vinci
Comenius

i Tn contextulobiectivelor operaionale ale programului sectoridleonardo da Vinci:

0 s imbunt easc calitatea i s creasc volumul mobilit ii Tn
toat Europa a persoanelor angrenate in edueai formare
profesional ini ial i continu, astfel incat nunrul de plasamente
in intreprinderi s creasc pan la cel puin 80.000 pe an pana
sfar itul Programului de Tnvare pe tot parcursul vie

0 s Tmbunt easc calitatea i s creasc volumul cooperrii intre
instituiile sau organizale care ofer oportunit i de inv are,
intreprinderi, parteneri socialii alte organisme din intreaga
Europ,

incepand cu noiembrie 2009, la nivelul Colegiulehmic ,Edmond Nicolau™Cluj
Napoca se implementeaproiectul ‘Okotransfer - protec ia mediului i dezvoltarea
durabil Tninv  mantul profesional”.

Tema central a proiectului are ca obiectiv principal schimke climatice,
protecia mediului i dezvoltarea durabilcare sunt eseile pentru evolua economiei
europene. Informale i cunotin ele privind mediul inconjutor pentru a asigura o
dezvoltare durabila industriile europene sunt foarte importante qeealevi in formarea
profesional ini ial i1n facilitarea tranziei de la coal la viaa activ .

Proiectul este implementat la nivelul partenerigitaliropean:

-Internationaler Bund,Jena-Germania(coordonator);
-Colegiul Tehnic Edmond Nicolau Cluj;

-Angster Josef Szakkepzo, Pecs-Ungaria;

-BMO Radnoti Miklos, Mohacs-Ungaria;
-Obciansche zrudzeenie, Zvolen-Slovacia.

Parteneriatul i-a propus s sporeasc gradul de cortientizare i competen pe
tema schimbrilor climatice, proteéa mediului i gestionarea durabil ceea ce este in
context cu strategia de dezvoltare durahilUniunii Europene stabilitin procesul de la
Lisabona.

in vederea Tndeplinirii obiectivelor proiectulubs realizat mobilitati ale cadrelor
didactice i ale elevilor, respectiv 4 mobilit ale cadrelor didactica dou mobilit i ale
elevilor insoi i de cadre didactice.

Cadrele didactice care s-au implicase implic Tn implementarea acestui proiect sunt:
Dogaru Maria, Garda loan Petru, Hanca Simona, kanmébolya, Murean Diana, Pojar
Adina, Stoian Lena, V id h zan loan. In traducerea tuturor documentelor perdé la



parteneri i Tn comunicarea cu partenerii in cadrul mobilibr am fost sprijinii de
domnii profesori: Szilard Manhertz Mure an loan.
Stoian Lenwa
Coordonator proiect

CALITATE IN INV MANTUL TEHNIC PRIN MOBILITATEA
ELEVILOR

Calitatea Tninv mant:

-este legat de termenul ,adaptare” - adaptare la varsta elevilor, la stilurile lor de
inv are, la valorile societii roméaneti, la nevoile elevilor, la perspectivele lor detan,
etc

-presupune integrarea valorilor i principiilor democratice, a drepturiloii obligaiilor
partenerilor, fiind conceput intr-un spirit de tsparen , responsabilizarei implicare,
atat a colii ca furnizor de educie, cat i a familiei — elev i p rinte — ca beneficiar al
serviciului educaonal.

-reprezint dezvoltarea multilaterala elevului, premis a formrii unei personaliti
integre.

Mobilitate:

- mobilitatea are ca scop promovarea cailiin inv area i formarea profesionalini ial

i In Inv area i formarea profesionalpe tot parcursul vié, dezvoltarea resurselor
umane n educe i formarea profesiona) accesul la eduda de calitate in formarea
profesional ini ial i facilitarea tranziei de la coal la viaa activ.

Leg tura dintre calitatei mobilitate este promovafin proiectul Okotransfer -
protec ia mediului i dezvoltarea durabil Tn Tnv  mantul profesional”, proiect care
pune accentul pe mobilitatea elevilor deoarecan grarticiparea la mobiliti, Tn
contextul tematicii acestora, elevii sunt ajufa dezvoltarea de competende care au
nevoie pe pia muncii i contribuie ca ei sdevin activi i responsabili.

Pentru indeplinirea obiectivelor proiectului: amalischimbrilor climatice i a
problemelor de mediu in comunitatea europeatenificarea i implementarea energiilor
altenative in regiunei cre terea calit ii in formarea profesionalini ial i continu pe
probleme ecologice s-au desfrat i dou mobilit icu elevii:

o0 1n noiembrie 2010- la Zvolen, Slovacia;

o T1nianuarie 2011- la Jena, Germania.

Activit ile desf urate in cadrul celor doumobilit i au dus la:

o identificarea de dre elevi a problemelor ecologicea importanei
acestora la nivelul domeniilor de préige din fiecare ar
partener;

o0 dezvoltarea interesului elevilor in vederea realizde activit i
teoretice practice intr-@ar din Uniunea Europeanavand ca efect
cre terea mobilit ii acestora;

o stimularea i promovarea capaciilor creatoare ale elevilor prin
participarea la diverse activii cu tematic ecologic.

Mobilitatea in Zvolen a inceput prin vizitarea ihsiei de inv. mant implicat

n proiect, respectiv:

1. Secondary vocational school of hotel services and
business-Zvolen, Slovacia



Elevii au avut posibilitatea de a cuntasistemul de Tnv mant slovaccu accent
pe modul de formare profesionalcondiiile i mijloacele cu care se desbar
preg tirea profesional
S-au desf urat activit i cu caracter ecologid de proteda mediului:Concursul
“Produse creative din PET-uri”-Zvolen, Slovacia:

Nu au lipsit drumeile care au cuprinsi ele activit i caracter ecologici de
protecia mediului:

1. Vizita Castelului vechi din Zvolen (Arboretum or Bty hrad (castle
ruins) in Zvolen)-organizarea i desf urarea unui concurs de
orientare turistic -elevii organizai in echipe mixte, au avut sarcina
de a r spunde unui chestionar care a cuprins 20 de intreb privind
educaia ecologic i protecia mediului:

Prin aceste activiti la care mai adaugn: prezentarea de programe cultural-
artistice i programe de socializare, eleviii-au | rgit orizontul ecologic precumi
orizontul cultural prin contact direct cu trade i obiceiurile partenerilor i prin
promovarea unei atitudini interculturale cu papanii din rile europene partenere.

Tn cadrul acestui proiect, schimburile teoretice i practice, in legtur cu
specificul trat rii problemelor de mediu in fiecare ar partener , a determinat
identificarea de tematici ecologicei de protecia mediului care trebuie studiate la
nivelul modulelor tehnice, studiu ce are impact pagv la nivelul elevilor nu numai
din punct de vedere a cortientiz rii importan ei educaiei de mediu ci i din punct
de vedere a integrrii acestora pe piata muncii la nivel naional i european.

Nu trebuie uitat ¢ educarea in spirit ecologic a tinerei genera este o
garan ie sigur pentru ca urmaii no tri s beneficieze de un viitor fericit, viitor ce
este condiionat de existena unui mediu curat i s n tos.

Stoian Lenua
Coordonator proiect



COALA-MILENIUL 1lI-PROTEC |A MEDIULUI

Mileniul Ill, este mileniul Th care complexitateagravitatea problemelor legate
de criza ecologiccu o evidenttendin de acutizarei agravare, ne obligs promovm
o educde ecologic activ la nivelul inv  mantului preuniversitar.

Mediul este avua noastr comun a a incat de grija pe care i-o acamd depinde
S n tatea acestuid implicit s n tatea noastr Dasclilor le revine sarcina de o identifica
soluii pentru pentru asigurarearst ii noastre i a mediului prin desfurarea de
activit i care s imbine educaa cu informaia i cu practica. Aceste activii au ca scop
ridicarea nivelului de cultura ecologicare se impune gnearg in paralel cu educa
ecologic i constituie imperative majore ale libeit noastre i ale dreptului de a tr
intr-un mediu sn tos. La nivelul elevilor trebuie formatonvingerea fermc nu putem
tr i i1 evolua in afara mediului iar 8 tatea noastrva fi afectat de orice dereglare n
relaia cu natura.

In acest context implicarea In parteneriate eurepesre au ca scop sporirea
gradul de cortientizare a tinerilor elevi de liceu asupra proiddor de mediu cu privire
la: schimbrile climatice, energie, transporft managementul deurilor este o solie in
vederea Tmbun irii i meninerii calit ii vieii i Tn sensibilizarea elevilor fa de
natur .

Intr-un parteneriat european care are ca tema qitmediului este implicat
Colegiul Tehnic ,Edmond Nicolau” din Cluj-NapocastE un proiect Leonardo da Vinci
titlul find  “Okotransfer - protecia mediului i dezvoltarea durabil n
inv  mantul profesional”.

Tema central a proiectului are ca obiectiv principal schimke climatice,
protecia mediului i dezvoltarea durabilcare sunt eseile pentru evolua economiei
europene. Informale i cunotin ele privind mediul inconjutor pentru a asigura o
dezvoltare durabila industriile europene sunt foarte importante qeealtevi in formarea
profesional ini ial i1n facilitarea tranziei de la coal la viaa activ .

Proiectul este implementat la nivelul partenerigitaliropean:

-Internationaler Bund,Jena-Germania(coordonator);
-Colegiul Tehnic Edmond Nicolau Cluj;

-Angster Josef Szakkepzo, Pecs-Ungaria;



-BMO Radnoti Miklos, Mohacs-Ungaria;
-Obciansche zrudzeenie, Zvolen-Slovacia.

Prin cooperarea partenerilor cu abordliferite, experiere pozitive existentei
probleme specifice privind tematica proiectului sealizat un produsespectiv site-ul
proiectului, produs profesionalist orientat pe probleme edokgi care poate fi
Jransferat” la nivel curricular prin comuturi cu tematic de educae ecologic i
protecia mediului pentru califiaile din domeniile ocup#&nale in care colarizeaz
instituiile partenere: electromecanjelectronic, alimenté public , electrotehnic.

In cadrul acestui proiect, schimburile teoretice practice, in legur cu
specificul tratrii  problemelor de mediu in fiecarear partener, a determinat
identificarea de tematici ecologicede proteda mediului care trebuie studiate la nivelul
modulelor tehnice, studiu ce are impact pozitivilelul elevilor nu numai din punct de
vedere a cotientiz rii importanei educdei de mediu ci i din punct de vedere a
integr rii acestora pe piata muncii la nivel imgal i european.

Prin intermediul produsului identificabil realizda nivelul acestui proiect,
respectiv site-ul proiectului, cadrele didactigeelevii din inv mantul preuniversitar
liceal, domeniile edumnale electronic, electric, mecanic, gastronomie, eletrotehnic pot
utiliza Tn procesul de predare-inare coninutul articolelor de pe site, ele tratand diferi

factori poluan specificai Tn coninuturile modulelor tehnice.

.- | [ fransfer B Suchen
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Micolau iy
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- - Klimawandel, Umweltschutz und Machhaltigkeit sind fur die Entwicklung der europdischen
O Navigation » Wirtschaft zentrale Themen, Informationen und Wissen dber dkologische Zusammenhanoe
und nachhaltiges Wirtschaften sind im Beruf daher wichtig, Die Lernpartnerschaft untersucht,
B Neue Beitrage/Mew Posts inwieweit das Thema bereits tatsachlich in den Aushildungen angekommen ist. Dazu werden
je zwel Ausbildungsbereiche aus Industrie und Dienstleistung bei den Partnern untersucht,
: @) Bgﬂqtzgggnmﬂldgfu_a In den Aushildungsbereichen Metall und Elektro bzw. Gastronomie und Friseurhandwerk

werden die einzelnen aushildungsplanen der Lander auf dkologische Themen durchleuchtet
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Studiul coninuturilor cu tematic de educae ecologic i protecia mediului in cadrul
curriculumului de dezvoltare local formeaz un comportament eco-civic activ, pozitiv
la nivelul elevilor, formeat o gandire critic i dezvolt o atitudine cortient i
responsabil fa de sine i lumea din jur. Astfel elevii vor cunoge importana calit ii
mediului pentru via, vor cunoate relaiile dintre om i mediu, independea dintre
mediu i dezvoltare, ii vor forma o atitudine de respect fale mediui 1 i vor dezvolta
comportamente responsabile.Siteduton inutul acestuia reprezinb valoare adaugat
proiectului, o valoare cuantificato valoare care Tmbuh e te continuturile privind
protecia mediului la nivelul modulelor tehnice(in disai@le tehnice naunile de
protecia mediului reprezint5,5% din corinuturile de specialitate).

Toate activit ile desf urate la nivelul proiectului au avut ca scop edeadn
spirit ecologic a tinerei generia aceasta fiind o garae sigur pentru ca urma no tri
s beneficieze de un viitor fericit, viitor ce estendiionat de existema unui mediu curat

i S n tos.
Stoian Lenua

Hanca Simona

Preg tirea lingvistic i cultural a elevilor pentru mobilit i
n cadrul proiectului Leonardo da Vinci

Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau” din Cluj-Nap@ este beneficiarul proiectului
European Leonardo da Vinci: “Protecmediului i dezvoltarea durabilin inv - mantul
profesional”, inceput n 1 august 2009. Tn cel Hdailea an al proiectului, au avut loc
dou mobilit i cu elevii, in Slovaciai Th Germania, n lunile noiembrie 2010ianuarie
2011.

Pentru selectarea elevilor potrivacestui proiect s-a stabilit o comisie de sétea
potenialilor beneficiari alctuit din: preedinte (directorul institiei), coordonatorul
proiectului, profesorul responsabil cu alegereadilor din randul elevilor colii, un
profesor de limba germani profesorii care fac parte din acest proiect.

Comisia de selde a stabilit probele de examen, a organizdesf urat concursul de
selecie, a intocmit listele de inscriere, a programatdodaii la probele de concurs, a
completat borderourile de notaiiea afi at rezultatele evaluii. Selecia s-a desf urat in
cadrul colii, iar candidai au fost anurai Tnainte de derularea seles.

Cerinele obligatorii pentru concursul de selec

- s nu fi participat i Tn anii anteriori la alte proiecte cu finane european



- nota 10 la purtare in anii preceden
- frecvena la cursuri, comportament rezultate bune la inv tur n anul colar
precedent (peste media 8,50);

- stareasnt iibun.

Criterii de sele@ bazate pe cuntin e, deprinderii abilit i:

- s aib cunotin e lingvistice;

- abilit ide comunicare (prezentare, dialog, iel@are i comunicare publio);

- cunotin e de operare pe calculator;

- abilit itehnice;

- cunotin e de cultur general;

- creativitate privind confemnarea unor obiecte utile din diri.

Cerine speciale:

- abilit i de comunicarei de diseminare a informéor;

- capacitatea de lucru in echjp

- disponibilitate;

- motivaia particip rii la proiect;

- dorina de cunodere i de perfedonare personalcontinu.

Tr s turi de personalitate:

- capacitatea de adaptare;

- relaionare i spirit de echip;

- seriozitate i credibilitate;

- respect pentru institia colar ;

- putere de convingere;

- conftiinciozitate;

- st panire de sine;

- autocontrol.

Seleda elevilor s-a realizat prin aplicarea unui chasdr legat de varsta elevilor,
disponibilitatea particigrii la acest proiect, cuntin ele privind educaa ecologic etc.

Pregtirea lingvistic s-a realizat in cadrul unui curs de limba germénalizat cu un
test, astfel incat elevii sfie capabili s se descurce in cadrul mobilit, s - i
Tmbog easc vocabularul.

De asemenea, au fost testateunotin ele de operare pe calculator in cadrul unui
examen in laboratorul de informatic

Seleda candidalor s-a fcut in ordinea descretoare a punctajului olmut.
Candidaii clasai pe primele 9 locuri au fost admin grupul de baz Candidai clasai
pe locurile 10, 11i 12 au fost selectaca rezerve. Dupalegerea candidéor, profesorii
din cadrul proiectului au pregt un plan de lucru, au informat elevii cu privieescopul
i obiectivele acestui proiect. In perioada de ditea mobilit ii, elevii au fost predi i
in cadrul unui curs extracurricular, folosind mgt® moderne de Thare i evaluare a
activit ilor. Tn cadrul unui curs de geografie, elevii 46 au aflat informdi despre
caracteristicile fizico-geografice ale Slovacieale Germaniei. Elevii au putut comunica
propriile idei, ganduri, experiem, au propus soliula probleme comune, au dialogat.
Ace tia au avut sarcini clare de indeplinit, au fostirimmai i supraveghea De
asemenea, au preg un scurt program artistic pe care l-au preaeit Slovaciai un
proiect legat de planté animale pe cale de dispéei din orizontul local, pe care l-au
prezentat in Germania.



ELEVII SELECTA |

PENTRU MOBILITATEA DIN SLOVACIA

Nr. crt. Numele si prenumele elevului Clasa
1. Mure an losif Gabriel IX EA
2. Bulea Ecaterina IX TI
3. Torok T ma IXTI
4. Morar Adriana XTI
5. Racz Andrei XI EN
6. Balogh Andra XTI
7. Inoan Dan Paul XI Tl
8. Popa Andreea Cristina Xl AU
9. Dr gan Dorin XIEM

ELEVII SELECTA |
PENTRU MOBILITATEA DIN GERMANIA

Nr. crt. Numele si prenumele elevului Clasa

1. Burduhos Arthur IX EA

2. Rou Marius IX EA
3. Jucan Vinicius IX TI
4. Szabo Samuel XA
5. Zelghiu Sebastian XTI
6. Bugnar Paul XI EN
7. Chiorean Denisa XITI
8. Crian-lupa Drago XITI

9. Murean Claudiu XITI

Prof. Muran Diana

Efectele negative ale urbanismului asupra mediului.

Proiecte isoluii

Ing. Maria Dogaru
Colegiul Tehnic ,Edmond Nicolau”, Cluj-Napoca

Purificarea aerului, producerea oxigenului,

rezadaa suprafelor sigilate,

reglarea umiditii sunt condii absolute necesare traiului in oraDezvoltarea




economic, impulsul exponeial al tehnologiei i factori de natur economic i social

au fcut ca toate aceste condis se reduce foarte mult in ultimii 50 ani. Mediul
Tnconjur tor este atat de toxic, atat de nociv organismuho@n incat tot acest mechanism
ce contribuie negative trebuie se opreas¢ in cel mai ru caz s ia proporii mai mici.

In continuare la problema mediului Tnconjiar voi prezenta una din soiile pe
care arhitecturai urbanismul le poate rezolva. Aceasste nverzirea acopaurilor.
Vom vedea cum pot spunde acopetrile Tnverzite (acoperuri care au ca invelitoare
un strat de pmant Tnierbat) la probleme actuale ale urbanismului

Din cauza densitii cl dirilor i a aglomerrii traficului, viaa din orae este
nesn toas: autovehiculelei instalaiile de inclzire consuma oxigenul, care a devenit
insufficient i produc noxe. Suprafele uriae din betoni asfalt duc la supraintzirea
ora elor. Astfel, efectul termic ridicmurd ria i particulele de impuriti in vartejuri i le
r spandete deasupra intregului otaln dup-amiezile de var, temperatura aerului
m surat Tn centrul unui oraeste mai mare cu 4° C péla 11° C decat la periferie.

Poluarea i suprainclzirea aerului din zonele urbane provoag cretere a
aciunii furtunilor. S-a constatat anedia anuala precipitailor in ora ul Koln a fost cu
circa 27% mai mare decat in zonele Tnvecinate.

Conform datelor furnizate, din cauza particulediom aer i a efectului de ser
aferent, oraele se confruntcu diminuarea luminii solare cu pata 15% i cu perioade
de cea mai frecvente cu 30% pata 100%, in funee de anotimp.

Gr dinile din fa caselor, cuile inverzite i, Tnainte de toate, fadele verzi pot
imbunt i decisiv climatul nes tos al oraului: ele cura aerul, reduc dramatic
vartejurile de prafi scad difererele de temperature umiditate. Pentru a crea o clim
sntoas in orae ar fi poate suficient ¢ 10% - 20% din totalul supratdor
acoperiurilor s fie plantate. Un acopercu iarb necosit are de la 5 panla 10 ori mai
mult mas verde decat aceeaauprafaa cu gazon dintr-un parc public.

Se poate porni de la ipoteza, dn oraele mari, o treime din supraaeste
ocupat de cldiri, o alt treime este construitcu strzi i piee i numai o treime este
ocupat de zone verzi, care nu sunt construite, atfigilate’. Astfel dac al 5-lea sau al
10-lea acoperiar fi plantat cu iarh atunci suprafa verde s-ar dubla.

in afara Tmburt irii climei ora ului, acoperiurile Tnverzite au ca efect o
termoizolare suplimentarpentru cldiri, iTnmagazinarea tdurii i protecia fonic . Tn
plus, acestea sunt considerate ca invelitori n@@uice pe termen lung.

De asemenea, acoperile Tnverzite contribuie, in mod esi, la realizarea unei
construdi economic-ecologice. Dupcum se descrie mai jos, acestea contribuie la:

- Diminuarea necesarului de suprafdibere pentru absoib ploii i a
procentului de suprafe construite ‘sigilate’.
Producerea oxigenului fixarea dioxidului de carbon
Filtrarea prafuluisi a particulelor din agrabsorbia impurit ilor
d un toare
Diminuarea Tnclzirii acoperi urilor i, prin aceasta, reducerea ridic
prafului n aer
Reducerea variglor de temperature n ciclul zi - noapte;
Reducerea varigi umidit ii aerului.

n afara celor de mai sus, acoperile verzi:
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Au o durat de via aproape nelimitatcand sunt executate correct
Au efect termoizolator

In timpul verii asigur protejarea ultimului etaj de insorirea excesiv
Reduc zgomotul

Sunt considerate incombustibile

Intarzie scurgerea apei de ploaie In sistemul delizare.

Purificarea aerului:

Plantele pot filtra particulele de prafmurd ria din aer. Particulele man lipite
pe partea superioama frunzelor i se scurg in pmant cand plou in plus, plantele pot
absorbi noxe sub formgazoas i aerosoli. Msuratorile fcute pe o osea federal
elveian au artat ca un gard viu de 1m inme i 0.75m grosime reduce cu aproximativ
50% poluarea cu plumb datoréciunii de filtrare a vegeteei.

Reducerea vartejurilor de vant:

Acoperi urile plantate reduce considerabil ilzirea suprafeslor de acoperi Un
acoperi tip teras neplatat, termoizolati protejat cu pietri atinge in Europa Central
intr-o zi de var cu temperature aerului de 25° C o temperadig aproximativ 60° C,i
Tn cazuri exceponale, chiar 80° C.

Ca urmare, deasupra acoperilor apare o micare vertical a aerului care, la o
suprafaa de acoperide 100 mp atinge o vitezle 0,5 m/sec. Aceastni care face ca
particulele de prafi murd rie acumulate pe stradin piee, iin curi s fie ridicare din
nou in aeri s se acumuleze sub fornde nori de prafi ceat in zonele de locuit.

Acoperiurile inverzite reduc substa@m mi carea aerului: pe supradée
acoperiurilor nu se produc me ri termice intrucat temperature covorului de iata
expunerea la soare este intotdeuna mai aecat temperature aerului.

Protec ia invelitorii, rezisten 1n timp:

Durata de via a oricrei invelitori converionale, fie ¢ este executatdin
membran bituminoas, igle, stuf, indril , tabl, tabl ondulat sau alte materiale este
limitat de influena intemperiilor.

C Idura, frigul, ploaia, razele ultraviolete, vantah i ozonul i gazelle
industriale o atac mecanic i/sau chimic sau, mai mult, cauzeagprocese de
descompunere biologicMambranele bituminoase pentru invelitorile tipate trebuie s
reziste pe parcursul anului la difererde temperature de péaka 100° C (de la -20° C
pan la +80° C). Dac aceste acopertiri sunt inverzite excesiv, diferende temperatur
se reduce cu aproximativ 30° C. La acest lucrudau@ faptul ¢ nvelitoarea este
protejat contra razelor ultravioleteé contra degradilor mecanice.

Beneficii olfactive:

Plantele aromatice Katice din acoperul verde cum ar fi cimbrul, lavanda sau
garofiele, produc parfumuri care sunt percepute cuwcepke. La cldur soarelui,
acoperiurile cu membrane bituminoase emit vapori carsp@ndesc mirosuri atat
nepl cute catid un toare sn t ii.

Beneficii estetice i psihologice:
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Spre deosebire de un acoperu pietri sau de unul cu membrane bituminoase
negre-cenui, imaginea unui acopericu un camp de plante aromaticdbatice are o
influena binefc toare asupra gii noastre de spirit, prin frumusa natural a
vegetaei.

Culoarea verde amelioreagt rile depresivei induce bun dispoziie.

Nu numai anotimpul modificaspectul unui acoperverde, ci i vremea, astfel
incat prin semire, ps ri i vant se produc schimbari pe acopepot s apar noi plante
aromatice i ierburi, iar alte plante pot gispar in timpul Thgheului sau secetei. Totu
exist o serie de plante rezistente la inglsecet i vant care au aspedatculori diverse
in funcie de anotimpi se p streaz verzi chiar i in timpul iernii.

Detalii :

L1 E F 24, = 4 P ol =)

N /

/ 7

pletrig
tub dren —
substrat
strat de drenare
strat de protectie
hidroizolatie rezistenta la radacini
termoizolatie argild ugoard

astereald |

cépriori
6.16 Solutie simpla pentru streagina fara
6.6  Alcatuirea marginii acoperigului — streagind jgheab (conform FEB)

Bibliografie: Gernot, M. Acoperuri inverzite écribd.com/mobile/documents/42047584
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Prezentarea site-ului proiectului Leonardo da Vinci

Am ansa de a participa, &lri de ali colegi, la implementarea unui proiect
european Leonardo da Vinci, intitulat “Okotransfeprotecia mediului i dezvoltarea
durabil ininv mantul profesional”.

M-am ocupat in special de site-ul proiectului, casée cel mai important produs
final al acestuia, site pe care il prezint suctirgele ce urmeaz

Pe lang prezentarea fiecei coli partenere, site-ul este important pentru ¢
realizeaz o baz de date inovatoare de informare pe edacacologic i protecia
mediului,
analizand factorii
poluani la
nivelul modulelor
de specialitate
tehnice. El
reprezint un
punct important
in msurile de
informare i de
promovare pentru
o] mobilitate
durabil i pentru
un mediu
ecologic n
intreaga Europ
La baza de date contribuie it@artenerii cu articole despre factorii polualegai de
toate pofilele instituilor noastre. Limba proiectuui este germana, dartp ca datele s
fie u or accesibile tuturor utilizatorilor site-ului, ditoate rile in care fungoneaz
colile partenere, fiecare articol este tradu limba celui care 1l introduce. In furie
de interesul fieaui partener, acest articol va putea fi traduatd cele patru limbi.

Domeniile de baz tratate in site se vizualizeazu click pe Datenbank. Se
deschide fereastra din figura de mai jos, din csgeselecteazdomeniul dorit. Se
navigheaz in continuare, panla articolele publicate Th domeniul ales. Pentrsetecie
u oar, dar i din motive estetice, textul in limba figei partener va avea o culoare
diferit , dup un cod stabilit prin consens.

Dup ce prile vor conveni c site-ul trebuie sdevin public, el va fi disponibil
la adresadnttp://oekotransfer.eu

In parantez apare nunrul de articole introduse parma momentul vizualizii de
c tre fiecare partener.

Deoarece in final baza de date va fi vagind vorba de zeci de domenii sute

de articole, ea are un sitem avansat dgace rapid, cu ajutorul cruia orice informae
existent va fi accesibil imediat cu un simplu click de mouse.
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Partenerii vor actualiza permanent baza de dasddeaie ecologic i protecia
mediului i dup finalizarea implementarii proiectului, Tn vedersasinerii nivelului
calitativ obinut, dar i Tn vederea imbun irii continue a acesteia.

Bibliografie selectiv
1. Agenda Europa 2010-2011
2. Mark Noble, Drupal 6 Site Builders SolutionsckaPublishing, Birmingham, 2008
3. htttp//www.europa.eu

Petru-loan Garda

Inva are pe tot parcursul vi@”

Titlul practicii: Zur ck in die Zukunft (Intoarcere in viitor)

Proiectul este aprobati finanat de Agena Naional pentru Programe
Comunitare in Domeniul Edudai i Form rii Profesionale( ANPCDEFP), prin
Contractul nr. 79/ 10.08.2009

Parteneri: Internationaler Bund, Institie specializat pe educaa adulilor din Jena,
Germania

Angster Joszef Szakkepzo Iskola, liceu ®him Pecs, Ungaria,

BMO Radnoti Miklos, liceu tehnic din Mohaténgaria

Perioada derularii proiectului: august 2009- augus2011

Numele si adresa unitai: Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau” Cluj-Napoca |,
Str.Campului, Micro 1l /2

Grupul tinta: 1. Adulti cu varsta de minimum 16 ani, provenitnttho categorie socio-
economic dezavantajata

2. Adulti in varsta cu minim de educatie/Catepgprofesionale dezavantaje
socio-economic

3. Adulti cu acces dificil la educatie din motigmice

Obiective: Imbunt irea accesului la edusa a adullor provenii din grupuri
dezavantajate, in vederea integror in societate
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Identificarea unor metodemotivaii comune pentru facilitarea accesului la
educae

Dezvoltarea competefor necesare acestor persoane pentru acces\d da pi
muncii

Context si definirea necesitatii unei astfel de pretici

Ideea parteneriatului a venit de la colegiitniadin Germania, formatori in cadrul
unei instituii care se ocupde educaa adulilor- Internationaler Bund- prin intermediul
colegilor maghiari din Mohacs, cu careoala noastr are legturi de colaborare mai
vechi. Iniial au fost cuprin in parteneriat i instituii din Slovacia i Polonia, ins
Ageniile Naionale din cele dou ri nu au aprobat proiectul.

Activit ile derulate panin aceast faz a proiectului au urmit identificarea
grupului-int , stabilirea nevoilor acestuia a modului in care fiecare individ dintr-o
categorie dezavantajgpoate fi ajutat s i descopere calea de dezvoltare personal

Dei exist diferene de ordin social, politic, educativ intre partégnam incercat s
identific m metode comune de edueaa adullor, care s poat fi aplicate in fiecare
ar .

Parteneriatul pentru invatare este imporfseritru acest interval de timp, deoarece
anul 2010 a fost Anul European pentru combatereaisi si a excluziunii sociale. Pe
fondul european de dezbatere asupra conditiilde réia fiecare tara, se pune accent pe
dificultatea accesului la educatie a unor categewgiale, pe problema discrimmi, a
dificult ii de integrare a minoritatilor etnice si pe aboeda nevoilor grupurilor
dezavantajate . Realizarea de partenerite, implcaltor parti interesate si a liderilor din
retelele locale duce la o mai buna intelegere @asilor din alte tari si contribuie la
cresterea gradului de constientizare a problensistente.

Aceasta este 0 conditie necesara pentru angajargasirea unor solutii comune
pentru integrarea grupurilor dezavantajate in okde invatare continua, in toate tarile
din Europa. Aadar este necesar ca toate partile interesae sunoascsi s dezvolte noi
strategii in realizarea educatiei adultilor din guule dezavantajate si a motivatiei pentru
invatare. Prin participarea la Mobilitati, se oletia instruire si o calificare a personalului
care realizeaza educatia. Imbunatatirea calitatifluénteaza in mod direct
invatarea.Educatia adultilor poate fi realizatanputilizarea noilor cunostinte si prin
consideratia sporita acordata persoanelor cu gsexdludere. Pentru elevi, aceasta este o
conditie de depasire a barierelor in ocuparea Uoetide munca si de dezvoltare a
abilitatilor de adaptare la schimbarea contexté®viata si de munca.

Noile parteneriate vor fi aprofundate la nivedltor organizatii din retelele locale, in
cadrul cooperarii europene. Prin studiul de pariahse creeaza o cooperare regionala si
europeana la un nivel superior.

Descriere

Parteneriatul Grundtvig ,,Zurtick in die Zukunftijtbarcere in viitor) are ca

obiectiv principal imburt irea accesului la eduda pentru aduii din categorii

dezavantajate, in vederea integracestora in comunitaté pe piaa muncii.

Un prim pas, stabilit la prima intélnire de luata la Jena, a fost realizarea in
comun a unui chestionar prin careidentific m problemele celor dezavantajgin cazul
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nostru aduli care nu i-au finalizat studiile din diverse motive doresc s fac acest
lucru i rromii din comunit ile s race). Am aplicat chestionare la 50 de persoane(e30
aduli care consider ¢ lipsa educaei le ingrdete foarte mult posibilitile de
dezvoltare personal i sunt determina astfel s- i continue studiile i 20 de rromi,
majoritatea fr studii de baz, contieni ¢ nu au o perspectivpentru viitor dar fr o
real motivaie de a face ceva concret pentrui dnbunt i situaia, ateptand doar
ajutor din partea autoritlor).

Dup analiza rezultatelor chestionarelor aplicate deedoi partenerii, am autat
metode comune prin care ateaduli ar putea fi ajuta i motivai s - i imbunt easc

ansele pentru integrarea in comunitate. Un aspapbrtant am considerat ceste
autocunoastered autoaprecierea. Descoperinduealit i i abilit i, ar fi motivai s
caute moduri prin care si le poat valorifica. De aceea, proiectul gandit impreuwe
cele patru echipe, intitulat,, Pe marea/ pe drurwidii” are o prim etap
autocunoderea i socializarea. ldeilei metodele propuse Tn acest proiect vor fi incluse
in produsul final al parteneriatului, produs caaefivun ghid util pentru cei care se ocup
de educaa adulilor.

In aceast faz am realizat prezentarea complekar a primei etape din acest
proiect, urmand sse lucreze n perioada urtoare la finalizarea lui.

S-au efectuat mobiliti in fiecare ar partener, aceste vizite de lucru dovedindu-
se de un real folos pentru fiecare echigeoarece am aflat cum furtmeaz sistemele de
educaie a adulilor din celelalte ri. Unul dintre obiectivele proiectului esteschimbul
de idei, de metodd practici folosite in educe adulilor de ctre ceilali, asfel fiecare
echip are posibilitatea de a identifica lucruri noi pare s le poat implementa in
propria ar .

Dovezi ale succesului:

Prima parte a proiectului comunPe marea/ pe drumul vietii” a fost
implementat elevilor de la ,,ansa a doua” de la Colegiul Tehnic,,Edmond Nicqglau”
Cluj-Napoca. S-a lucrat cu un grup de zece eleei,tgme de autocunoastere si
dezvoltare personala. Prin aceste activitati s4@aut cresterea increderii in sine,
necesara capacitatii de motivare pentru finalizatediilor in vederea integrarii pe piata
muncii.

Succesul demersului nostru a constat in mobilzameestor elevi in vederea
participarii la derularea tuturor fazelor activitaPentru formarea si sudarea grupului, am
avut in vedere crearea unui cadru placut in careesaesfasuram activitatile( agende,
pixuri, ceai, fursecuri), astfel incat elevii sanga dorinta noastra de a comunica cu ei in
mod real si eficient. In acest fel s-au stabilituswrinta relatii apropiate intre formatori si
cursanti. Un aspect important in motivarea curfanth fost existenta unei legaturi
apropiate intre unul dintre formatori si grupultéiq formatorul lucreaza cu elevii de la
»Sansa a doua” la formarea competentelor profakode un an si jumatate).Totodata,
aprecierea pe care am primit-o la final a fost fpeai, toti participantii considerand ca au
aflat lucruri noi despre ei insisi, si-au descopesiitati si au invatat cum sa si le valorifice
pentru a se putea promova in viitor.

Elevii au avut ocazia sa se cunoasca mai binegrdee fac parte din ani de studiu
diferi i, sa socializeze si sa-si impartaseasca impragntii si planuri de viitor.

Avand in vedere cnu suntem institie de formare a adulbr, nu vom putea
derula intregul proiect gandit impreucu partenerii ndri, de aceea am aplicat doar
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primele teme ale acestuia aacum au fost prezentate mai sus. Jmc acest proiect va
fi preluat i aplicat de institui abilitate, noi considem ¢ ne-am atins obiectivele.

Resurse necesare - Profesorii implicati in proiect, Grupuhta, Membri ai comunitatii
locale, Reprezentanti ai institutiilor locale (AJ@FPrimaria Cluj-Napoca, Reprezentanti
ai ONG-urilor)
- Calculator, acces la Internet, materiale didac resurse

financiare asigurate de Uniunea Europeana
Planuri pentru viitor

Proiectul de parteneriat este important pentru pemtru ca avem nevoie de
cooperare europeana si acest lucru este un cdatiggentru toti cei implicati.Partenerii
implicati in proiect vor stabili o comunicare pemeata cu factorii locali si regionali.In
mod regulat, progresul proiectului si rezultatetesduia vor fi facute cunoscute prin
organizarea unor evenimente si prin presa regionBkezultatele intermediare din
diferitele faze ale proiectului vor fi puse la diggiia tuturor partenerilor din retelele
locale ca un instrument de lucru si o baza de digeentru alte abordari.
Prin utilizarea rezultatelor proiectului in diferiinstitutii si de catre alti parteneri, sunt
sprijinite obiectivele de invatare continua.

O bun colaborare cu institii din afara rii constituie o garame a unor
parteneriate viitoare, benefice atat naia i instituie de inv. mant cat i comunit i
locale, n procesul continuu de integrare in Europa
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Observatii privind implementarea:

Dupa finalizarea cu succes a Proiectului de ineatacesta este disponibil tuturor
partenerilor printr-o sinteza a rezultatelor acestprecum si a metodelor de documentare,
intr-un manual de lucru.De asemenea, diseminarealtaéelor se va face si prin
intermediul Internetului. La ultima ntalnire dectu, care va avea loc la Cluj-Napoca, in
iulie 2011, va fi definitivat CD-ul comand toate materialele proiectului, Tn cele trei
limbi: roméan, german i maghiar.

Sustenabilitatea proiectului se va realiza priegnarea rezultatelor in mai multe
cursuri de formare pentru profesori si beneficareducatiei, cum ar fi adultii, in cadrul
Agentiei de Ocupare a Fortei de Munca, asociatinigipale si regionale.

Realizat: Prof. MoDorina
Coordonator al pobigui

JURNAL - Ibi Menehart:

La final de proiect LdV- Oekotransfer, ca urmare a mobilitilor am combinati am
aplicat ideile conturate :

Soluiile practice prietenoase cu mediul sunt cunoscute zona Clujului, exist
,eC0-case”, cu chirpici, chiar locuite la noi, dar pentru elevii ,echipei verde” a
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proiectului a fost interesant, chiar amuzantiscerce cum au lucrat tranii
no trii i probabil vor lucrai n viitor tinerii cu buget mic pentru a-construi o
cas. Tehnica era cunoscuytideea de a 0 promova mi a @it , am cutat
argumente i am realizat o machetcu elevii, chiar am realizat peliecu trei
tehnici diferite, un perete cu rcmizi —chirpici sau vaioage , alt perete din
p mant tasat, al treilea perete combinat cu piedrs punem in valoare avantajul
zonei muntoase fa de campia ungar . In plus fa de casele bunicilor am
Tnlocuit | mpaul cu petrol cu lumin de la o sursde energie regenerabil
folosind fora eolian pentru un mic generator- ceea ce a promovat ragaiade
proiect din Germania . Am pledat pentru acopgrjiverde” prin care am eliminat
necesitatea folosirii gazelor pentru climatizaie am analizat conceptul de
conservare a energiei termice a@um am vzut la casa vizitatin Slovacia. .

Chiar am incercat svalorific m i conceptele de promovare a sistemelor
moderne pentru gestionarea energetia locuinelor, am pregit cu elevii o
machet funcional cu alt sursa de energie regenerabitu celule fotovoltaice ,
aa cum am vzut la Jena —Germania, am dotat locaircu elemente de
automatizare, toate cu scopul de a reduce consdeautnergie electri¢ cu
condiia creterii confortului i a sigurarei locatarilor.

Pe site-ul proiectului duplansare vor fi accesibile articole care promoveaz
tehnologii moderne de reducere a consumului degenelectric i termic
optimizarea consumului de apa locuinei, optimizarea consumului de
combustibil la autoturisme, argumente pentru fokssi surselor de energie
regenerabil, dar i argumente pentru comportamentul responsabil rmuivi
gestionarea deurilor in scopul protefii mediului .

CONCLUZIE :

Educaia pentru comportament responsabil fde mediu trebuie €ut permanenti
elevii notrii vor deveni angaj& muncitori, patroni, prini, bunici, strbunici...
prietenoi cu mediul!
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